
 

 
 

Explications pour choisir son cours 
 
 

 
Cours poney : 6/11 ans Cours cheval  

Cours technique Cours loisir Cours technique Cours loisir 

Niveau 1 Pour préparer les 
galops 3 et 4 de 
cavalier à poney 

 
Il faut avoir le G2 

validé pour s’inscrire 
 

Inscription 
obligatoire toutes 

les semaines 

Pour débuter, et 
arriver au niveau du 

G1 et du G2 
 

Pour les cavaliers 
débutants, ou ayant 

le niveau ou 
l’examen du G1 (G2 

acceptés aussi) 
 

Inscription toutes les 
semaines ou 1 
semaine sur 2  

Pour préparer les 
galops 3 et 4 de 
cavalier à cheval 

 
Il faut avoir le G2 

validé pour s’inscrire 
 

Inscription 
obligatoire toutes 

les semaines 

Pour débuter, et 
arriver au niveau du 

G1 et du G2 
 

Pour les cavaliers 
débutants, ou ayant 

le niveau ou 
l’examen du G1 (G2 

acceptés aussi) 
 

Inscription toutes les 
semaines ou 1 
semaine sur 2  

Niveau 2 

X 

Pour progresser et 
s’amuser avec la 
découverte de 

nombreuses activités 
 

Il faut avoir le niveau 
du G2 (validé ou 

non) pour s’inscrire 
 

Inscription toutes les 
semaines, ou 1 
semaine sur 2  

Pour préparer les 
galops 5 et plus de 
cavalier à cheval 

 
Il faut avoir le G4 

validé pour s’inscrire 
 

Inscription 
obligatoire toutes 

les semaines 

Pour progresser et 
s’amuser avec la 
découverte de 

nombreuses activités 
 

Il faut avoir le niveau 
du G2 (validé ou 

non) pour s’inscrire 
 

Inscription toutes les 
semaines, ou 1 
semaine sur 2 

  
 

  



PLANNING DES REPRISES 2026 -2027 
 

 Poney /Grand Poney Grand Poney / Cheval 
Mercredi 

10h30 - 11h(cours de 30 mn) 

11h - 11h30(cours de 30 mn) 

Débutants petits 5 - 7 ans 
4 places maximum 

 

11h 
Niveau 1  

Loisir (Débutant) 
8 ans et plus (6 places maximum) 

 

14h 
Niveau 1  

Loisir (Débutant) 

Niveau 1  
Technique 

(2 places grand poney) 

15h 
Niveau 1  

Technique 
Niveau 2  

Technique 

16h30 
Niveau 1  

Loisir (G1 + prioritaire) 
Niveau 2  

Loisir 

17h30 
arrêt l’hiver 

 
Niveau 1  

Loisir 
(2 places grand poney) 

Jeudi 

Entre 17h et 19h 
Créneau réservé  

Académie des sports SQF 
 

19h 
arrêt l’hiver 

 
Niveau 2  

Loisir 

Vendredi 

Entre 17h et 19h 
Créneau réservé  

Académie des sports SQF 

Si pas Académie des Sports, 
17h45 : Cours « à la demande » 1 sem / 2 

Rattrapages l’autre semaine 

19h 
arrêt l’hiver 

 
Niveau 2  

Loisir 

Samedi 

10h 
Niveau 1  

Loisir (Débutant) 
Niveau 2 

Technique 

11h 
Niveau 2  

Loisir 

Niveau 1  
Technique  

(moins d’obstacle) 

14h 
Niveau 1 

Loisir (Débutant) 

Niveau 1  
Loisir 

(2 places grand poney) 

15h 
Niveau 1  

Technique 
Niveau 2  

Technique 

16h30 
Niveau 1  

Loisir (G1/2 prioritaire) 
Niveau 2  

Loisir 

17h30 
arrêt l’hiver 

17H45-18H30 
Débutants de 5 ans, 6 places maximum 

avec aide d’un proche d’au moins 10 ans 
(chaussures fermées obligatoires) 

4 forfaits indépendants de 5 séances  
(Voir planning semaine A/B) 

Niveau 2  
Pur loisir 

Dimanche 

10h - 12h (cours de 2 heures) 
arrêt l’hiver 

 

Niveau 2 Loisir 
Ethologie 

Forfait de 8 cours de 2h 
(dates à venir) 

• nombre de cavaliers par cours = 8 (sauf précisions contraires) 

• coursPoney / Grand Poney âge 6 ans révolus dans l’année civile(sauf précisions contraires) 

• coursGrand Poney / Cheval âge 12 ans minimum (sauf précisions contraires) 

• arrêt l’hiver = fonctionnent de septembre aux vacances de la Toussaint, puis reprise en mars 2027 

• Grand Poney (ou petit cheval) c’est quoi ? Au Galop, c’est un équidé qui toise entre 1.25m et 1.48m 


